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Piéce en
nougatine |
réalisée pour §
le Rotary
Club de
Beausoleil a
loccasion du §
6éme diner de |
charité par André
Fabre ancien chef |
patissier du Sporting & Monte Carlo §

de Luc Gamel

un grand MERCI !

pour tous renseignements complémentaires
noubliez pas de visiter le site du club

bttp:/[www.rotary-beausoleil.org
ainsi que la page Face Book

bttps://fr-fr.facebook.com/pages/Rotary-Club-de-Beausoleil/56695836335684.425sk=info

5 Juin : Dégustation Rosé « Sélections Vins » (Michel Paillac)

Les prochains rendez vous :
8 Mai : réunion statutaire Hippocampe

29 Mai :r epas statutaire Hippocampe
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Bon 1er Mat a tous
Que ces brins de muguet vous
apportent le bonbeur

Diner de Charité

La Préparation....
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| 6éme Diner de Charité
‘ Le 6% diner de charité organisé par le Rotary Club de Beausoleil, Roquebrune Cap Martin, Cap d’Ail, La Turbie a eu lieu le 18
| avril 2015 au Chateau des Terrasses a Cap d’Ail.

‘ PRESENTS: facques BERNARD, Thierry BOUCARD, Marie-Frangoise BRIVET,

| Raphaél CANESTRELLI, Bernard CHENIER, Thierry CROUZERY,

Alain DUCROS, Bertrand FAVIER, fean-Michel FIDON, Gérard

| FOSSALI, Luc GAMEL, Bernard LAVAGNA, Claude LEROUX, LE

THANG Hung, fean-Louis LIONNARD, Jean-Louis LORENZI, Georges

MAS, Philippe MEDEAU, Céline MARTEL, Marie-Dominique

MOUNIER, Michel PAILLAC, Dominique PROFETA, Philippe RAFFIN,

Myriam RAMPACCI, Nathalie REISSMANN, Fabrice ROCCA, Louis .

SCLAVO, Alain TOURNOUD, Philippe TRICETTI, Roselyne TRICETTI,
Pascal VAN ZEVEREN, Rafaéle VOLPI,
MEMBRES D’HONNEUR : Christian CASADO, Renée GIUST]I,
PRETENDEURS: fean-Pierre DIRICK, Patrick DUCROT, Yann GUERRIER, Chantal POINSON w
|
|

La soirée a commencé par un apéritif servi aux 102 invités et rotariens dans le parc du Chateau. Apéritif servi par les rotariens, dans
le respect de la devise du Rotary « Servir dabord». La Chef du Protocole Rafaéle Volpi a présenté les invités puis le Président Jacques
Bernard a pris la parole pour soubaiter la bienvenue a tous et remercier les invités d'étre venu a cette soirée. Il a remercié Monsteur ‘
Xavier BECK Maire de Cap D’Ail, représenté par Madame Elena davoir mis le Chéteau des Terrasses a la disposition de
notre club.

Cette année le Diner de Charité est organisé au profit des ceuvres du CCAS de Cap d’Ail et en particulier pour aider un papa dont le fils |
de 21 ans attend une 2 greffe du poumon. ‘
| Ensuite la représentante de Monsieur le Maire de Cap DAil a pris la parole et a remercié le RC de Beausoleil.

dans une ambiance agréable.

Le repas était préparé par un rotarien du Club de Beausolei! LUC GAMEL
Meilleur Ouvrier de France 2000, aidé par Roselyne TRICETTI rotarienne qui avait concocté également un limoncello maison dégusté a
la fin du diner, Christelle GAMEL, épouse de Luc, Messieurs Gilles BILLION et Jean-Luc POMPA ainsi que Mesdames Lydie
DECOSTER et Martine GALFRE.
- Sur le theme de« Zestes gourmands» et servi par les rotariens du Club de Beausoleil: Philippe TRICETTI, Raphaél CANESTRELLI,
Claude LEROUX, Bernard CHENIER, Philippe RAFFIN, fean-Michel FIDON, Thierry CROUZERY; fean- Louis
LIONNARD, Michel PAILLAC, Fabrice ROCCA, Bertrand FAVIER et Yann GUERRIER (pretender), la table a été dressée et
lorganisation du service a été effectué par Gérard FOSSALIL.

Les 2 membres d’honneur du club Renée GIUSTI et Christian CASADO venu spécialement de Toulouse, ont honoré cette soirée de |
leur présence. |
Le club a eu grand plaisir d accueillir au diner Monsieur André FABRE Conseiller Municipal de la Mairie de Cap d’Ail, Giuseppé
COLOMBO, président du Rotary Club d’OVADA et une délégation de son club, Hervé COLOZIER Président du Rotary Club de
Monaco, Marc FACOB représentant le Rotary Club de Beaulieu, ainsi que Monsieur Paolo TRICOTTI, Consul Honoraire du
Chili a Monaco. r
Lancement du premier magazine du club créé et réalisé par Thierry CROUZERY ou tous les convives ont pu apprécier les articles
écris par les membres du club.
Le poéte Alain Plas et lillustrateur Gérard Hatton-Gauthier ont dédicacé le livre « Coin de rue» dont le RC de BEAUSOLEIL est
partenaire.

La soirée sest terminée par le tirage de la tombola ou de tres beaux lots ont été gagnés.
De nombreux sponsors ont participé a la réussite de cette soirée, ils seront remerciés individuellement.
Soirée réussie au dire des convives a leur départ «c’était parfait».




Diner de Charité
LApératif ...

Diner de Charité
le repas




| Compte rendu de la réunion statutaire du 24 Avril 2015
par la secrétaire Marie Dominigue Mounier

d

A la suite du son de * PETANQUE DU 3 MAI 2015

cloche, le Chef du Rafaéle Volpi va faire un appel
Protocole Rafaéle .

VOLPI a annoncé la * 1" mai 2015

venue d'Olivier Jacgz, Pas de réunion statutaire

ancien membre du
Rotary Club de * 8mai 2015
Beausoleil qui sest Réunion statutaire normale
reconverti dans
lévénementiel
«Nice Jazz», ensuite
blague du jour,
Bienvenue du
Président Jacques
Bernard a l'invité et
aux membres présents.

ORDRE DU jOUR

* PAROLE A OLIVIER JACZ
Olivier est satisfait de son nouveau métier dans
l'événementiel, il travaille a la Mairie de Nice pour le festival de
Nice Jazz: cette année du 7 auiz fuillet 2015, Place Masséna et
Théitre de Verdure, mais il le prépare un an a lavance,
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‘ Un membre du club a l ‘bonneur dans la presse Monaco Matin du 2 Mai 2015

Luc Gamel ou lexcellence
de la cuisine a tout prix

Le chef, qui officie dans les cuisines de I'Hotel Hermitage a Monaco, vient d’inaugurer une plaque a son
nom dans l'atelier pratique du lycée hételier Paul-Valéry de Menton, ou il transmet son savoir et sa passion

telier Luc Gamel : la plaque
Ad‘or aux lettres bleu roi

trone désormais a l'entrée
de la cuisine d’apprentissage du
lycée hotelier Paul-Valéry. Une dis-
tinction singuliére pour ce cuisi-
nier sacré Meilleur Ouvrier de
France dans la promotion 2 000,
qui n'a de cesse de cultiver I'ex-
cellence de la cuisine frangaise. Et
un atout certain pour ces jeunes
qui apprennent ce métier tant ma-
nuel qu'artistique. Les lycéens
mentonnais ont la chance de co-
toyer ce chef a I'esprit créatif et
novateur, mais au goft toujours
rivé a la tradition et au terroir.
Et ce n'est siirement pas dans une
gamelle que ce cuisinier au nom
tendre et généreux (prédestiné?),
distingué par le titre supréme de
MOF (reconnaissable a sa colle-
rette bleu, blanc, rouge), a fait ses
preuves culinaires!.. Mais auprés
des plus grands chefs frangais qui
T'ont accueilli et formé dés sa sor-
tie de I'école hoteliere de Metz,
Luc Gamel n’avait méme pas vingt
ans et des réves de gastronome
plein les yeux et les. .. papilles!
Dans son Alsace natale, de retour
de ses obligations militaires, Luc
Gamel s'invite aux plus grandes ta-
bles : d’abord « Aux Armes de
France » prés de Colmar et ses
deux étoiles Michelin, a « LAuberge
de I'llle » de Michel Herbelin, chez
Jacques Pic a Valence (3%)...
Des personnalités qui I'ont épaulé
et lui ont transmis le golt de la
grandeur et de lanoblesse culinai-
res. « Faire savoir le savoirfaire »,
telle est la devise MOF qu'il n'a de
cesse d'appliquer...

“I.’apogée de

la cuisine au
Vista Palace ”

Fort de ces expériences, il quitte sa
région pour le Sud en cultivant « la
vision de l'excellence pour honorer
une gastronomie mondialement re-
connue . Petite escale cannoise
au « Martinez » avec Christian
Willer a I'époque, avant de grimper
en 1992 dans les hautes spheres du
Vista Palace pour une cuisine aussi
vertigineuse que savoureuse parta-
gée alors avec Jean-Pierre Pestre,
« J'ai vécu l'apogée de la cuisine
dans cet établissement grace a un
grand chef et une équipe tres sou-
dée » se rappelle avec nostalgie
celui qui a décidé de poser ses va-
lises dans la cité de Roquebrune-
Cap-Martin. C'est d'ailleurs la qu'il
a rencontré Christel et qu'il I'a
épousée... C'est aussi pendant
cette période qu'il passe les épreu-
ves de Meilleur Ouvrier de France :

kM.’ A |

it
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Sous la toque...

¥ Votre meilleur souvenir ?
« Sans aucun doute ma réussite
au concours de Meilleur Ouvrier
de France en 2000, qui représente
la reconnaissance professionnelle
la plus distinguée. Et la
proclamation des résultats par
Paul Bocuse a La Sorbonne, puis
la remise du dipléme par Jacques
Chirac a I'Elysée ».

M Ce que vous préférez
cuisiner...

« Le gibier et les champignons
quand c’est la saison. Et j"aime
beaucoup les accompagner de
légumes anciens, comme les
panais, qui ont une douceur
sucrée mieux appropriée que le
mélange sucré/salé.

J'aime aussi énormément
travailler les poissons de roche
avec les petits légumes de la
Riviera ».

M Une belle assiette ?

« Elle doit comporter une viande
OU Un poisson et trois gamitures a
base de légumes au maximum.

1l faut préserver le goQt et trouver
I'équilibre et surtout proposer un
dressage propre a I'aspect brillant,
qui donne envie de gofiter ».

B Un modéle dans votre
métier ?

« Paul Bocuse. J'admire son grand
professionnalisme et son profond
humanisme ».

‘{ln métier
de création”

«lly avait d'abord une épreuve théo-
rique éliminatoire a La Sorbonne a
Paris, puis une sélection régionale a
Avignon : je devais réaliser une sole
farcie et un soufflé de poire en
crodite. .. J'ai été sélectionné pour la
finale a Strasbourg. Avec un menu
qui devait étre composé d'une entrée
avec caviar, d'un canard aux navels
et d'un entremets aux fraises... «.
Luc Gamel se souvient précisé-
ment de ces moments, ol tous les
sens sont aiguisés : de la pression
qui monte a I'esprit qui s'échaulffe,
les yeux rivés sur les assiettes et le
palais affaté pour dresser le plus
justement possible le mariage des
saveurs... Puis, finalement le bon-
heur intense a I'annonce des ré-
sultats. Disciple d'Escoffier, Grand
Cordon d'or de la cuisine francaise,
Grand Chevalier du mérite culi-
naire.... Luc Gamel est un fin gastro-
nome qui savoure ses titres acquis
avec une certaine dose de patience
et de persévérance. Et c'est ce mé-
lange de sensations qui fait de la
cuisine un métier exigeant.
« C'est un métier de création de A a
Z, puisque de la matiére brute, il
faut arriver a quelque chose de trés
beau » clame avec enthousiasme
celui qui forme désormais un tan-
dem de choc avec Joél Garrault a
I'Hotel Hermitage, dans la princi-
pauté de Monaco.
C'est aussi avec lui que Luc con-
cocte chaque année le fameux gala
du citron dans I'enceinte du lycée
professionnel de Garavan, en ou-
verture de la Féte du Citron.
Un moment privilégié de partage
avec les éleves qu'il apprécie par-
ticulierement, car Luc Gamel a a
coeur de promouvoir les valeurs
de son métier auprés de la jeu-
nesse. C'est d'ailleurs pour cela
qu'il intervient ponctuellement
pour des cours pratiques et fait
également partie du jury aux exa-
mens de fin d'année dans les ly-
cées de Menton, Monaco et Nice,
mais également au concours des
meilleurs apprentis de France.
« Ce métier a beaucoup d'impératifs.
1l nécessite de la volonté, de la dex-
ténité. .. Mais nous n'avons pas su le
faire évoluer et il est important de lui
redonner du peps pour lavenir »,
Redynamiser la profession pour
motiver la releve,
Et ce n'est sirement pas la multipli-
cation des émissions de téléréa-
lité culinaire qui vont faire changer
sa vision des choses.
« Car, a la télé, on est dans le diver-
tissement absolu, or la cuisine, ce
n'est pas l'école du cirgue! ».
RACHEL DORDOR
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Le Rotary Club de Beausoleil dans la presse Monaco Matin du 2 Mai 2015

Les membres du Rotary Club
se mobilisent pour le CCAS de Cap-dAil

Le Rotary Club de Beauso-
leil, Roquebrune-Cap-Mar-
tin, Cap-d’Ail, La Turbie a
organisé récemment son
6°me diner annuel de cha-
rité au Chateau des Terras-
ses a Cap-d’Ail. Une cen-
taine d’invités et de Rota-
riens ont répondu présents
a l'invitation lancée par le
président du Club, Jacques
Bernard!. L'objectif de la
soirée était de contribuer
aux ceuvres du CCAS de
Cap-d’Ail, en particulier
pour venir en aide a un
pére, dont le fils de 21 ans
attend une 2% greffe du

Soit 15 présents
et I excusés sur 41 membres

poumon.
Lors de cette soirée, un
tout premier magazine du
Club a été distribué. Créé
et réalisé par un Rotarien,

-
(Photo S.1.)

Thierry Crouzery, il inclue
des textes rédigés par des
membres. Le poéete Alain
Plas et I'illustrateur Hatton-
Gauthier étaient également

de la partie. Ils ont dédi-
cacé un livre sur les fem-
mes, « Coin de rue » dont le
Rotary Club est partenaire.
Une tombola avec de pres-
tigieux lots offerts par des
commercants et particu-
liers de Monaco et des dif-
férentes communes, a clo-
turé la soirée a I'ambiance
trés conviviale.

SONY ITH
1 : Etaient présents Héliette Ellena,
adjointe représentant le maire de Cap
d'Ail Xavier Beck, André Fabre, conseiller
municipal, ainsi que les présidents du
Rotary Club de Monaco, de Beaulieu, et
d'Ovada (Italie).

Réunion Statutaire du 24 Avril 2015

Nom Prénom Présent  Absent Excusé Nom Prénom Présent Absent Excusé
ACKERMANN Jean Philippe X LORENZI Jean Louis X
BERNARD Jacques X MARI Louis X
BOUCARD Thierry X M’A.RTEL EMERICH

Céline

BRIVET Marie Frangoise MAS Georges X
BUSCARLET Gérard X MEDEAU Philippe X
CALORI Charles Victor MIDIERE David X
CANESTRELLI Raphaél X Igﬁfﬁi}‘ Marie X
CHENIER Bernard X PAILLAC Michel
CRISTOFARI LOCUS Stéphanie PROFETA Dominique X
CROUZERY Thierry X RAFFIN Philippe X
DUCROS Alain X RAMPACCI Myriam X
FAVIER Bertrand X REISSMAN Nathalie X
FIDON Jean Michel X ROCCA Fabrice
FIORONI Agnes SCHLENTER Ulrike X
FOSSALI Gérard SCLAVO Louis X
GAMEL Luc X TOURNOUD Alain X
LAVAGNA Bernard X TRICETTI Philippe X
LE Thang Hung X TRICETTI Roselyne X
LE ROUX Claude X VAN ZEVEREN Pascal
LERAY Thierry VOLPI Rafaéle X

LIONNARD Jean Louis
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